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Agnihotra Mantra - vychod slunce

Surjaja swaha, surjaja idam na mama
Pradzapataje swaha, pradzapataje idam na mama

Slovnik:

Pouziti: Agnihotra Cisti atmosféru, vodu a pidu. Poméaha obnovit ekologickou rovnovahu. Podporuje zdravi lidi,
zvifat a rostlin. Harmonizuje télo, mysl i ducha. Zrychli a podpofi duchovni rtst. Posiluje Zivotni energii Prana
(Orgon, Cchi). Agnihotra se vyuziva v zem&délstvi, pfi 1éeni a psychoterapii. Z popela se d4 vyrobit vlastni
medicina nebo hnojivo, obsahuje mnoho stopovych prvkt a energii.

Praxe: Agnihotra Homa trva ptiblizn¢ 10 minut. Ohen je vyladény na biorytmus vychodu a zapadu slunce, ¢as je
pro dané misto piesné vypocitany. Spravné se provadi 2x denné. Agnihotru mtze provadét kdokoliv nezavisle na
pohlavi, véku, nabozenstvi nebo spolecenském statusu. V Homa centrech a farmach je ohen uprostfed pozemku.
Agnihotru lze praktikovat o samoté€ nebo ve skupiné. Mantra se zpiva pouze jednou, po slové swaha se ohni
obétuje ryze s trochou ghi. To znamena, ze béhem Agnihotry se do ohné vhodi 2 x Spetka ryze.

Strjaja slunce, slune¢ni energie

Swaha pokorné jednani, rovnéz uzdraveni a pozehnani
Pradzapataje pan nebo stvoritel svéta

Idam na mama stan se vile tva, ne ma

Priblizny pieklad: Volam sily slunce, volam sily stvofitele, sam vsak zlstavam v pozadi.

Pieklad: Jan Béhtunek DiS, http://homaterapie.cz/
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